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ABSTRAKT: W artykule oméwione zostalo zastosowanie metody Vision Virtuelle
w nauczaniu ptynnosci i ekspresywnosci przekazywania komunikatu w jezyku mi-
gowym. Przedstawione zostaly réwniez korzysci, ptynace z ptynnego migania, oraz
sytuacje, w ktérych taki styl komunikowania sie jest kluczowy dla jako$ci porozu-
miewania sie.
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W niniejszym tekscie przedstawimy wlasne do§wiadczenia w nauczaniu polskie-
go jezyka migowego jako obcego. W przebiegu obserwacji wlasnej pracy zawodowej
zauwazyli$my, ze uczniowie ucza si¢ znakéw migowych i klasyfikatoréw, lecz nie po-
$wiecaja uwagi ptynnosci w miganiu. Uczestnicy czgsto maja réwniez problem z za-
miganiem emocji, opisem sytuacji i wykorzystaniem przestrzeni oraz uzywaniem
wyobrazni w miganiu.

W czerwcu 2015 roku, dzieki organizacji Inspide, pojechaliémy na pieciodniowe
warsztaty Vision Virtuelle (VV), prowadzone przez francuskiego nauczyciela, Simo-
na Attie, i zrozumieli$my, ze dzigki wykorzystaniu tej metody mozna nauczy¢ sie
plynnie migaé. Aby wyjasni¢, co to jest V'V, chcemy zaznaczy¢, ze w polskim jezyku
migowym sg dwa rodzaje znakéw migowych: ikoniczne i arbitralne. Znaki ikoniczne
odwzorowujg $wiat rzeczywisty, np. migajac znak NOZYCZKI, widzimy ksztalt no-
zyczek, nasladujemy ten ksztalt ukladem dioni i wykonujemy taki ruch, jaki wyko-
nuja nozyczki. Znaki arbitralne to takie, ktérych wyglad nie ma nawigzania do $wiata
rzeczywistego, np. w znaku konferencja nie znajdujemy obrazu, ktéry mogliby$smy
nasladowa¢, aby zamiga¢ stowo konferencja. Z materiatéw warsztatowych, udostep-
nionych przez organizacje Inspide w wersji elektronicznej, uzyskaliémy informacje,
ze w metodzie VV nie uzywa si¢ standardowych znakéw. Metoda VV uczy elastycz-
noéci migania. Latwo i naturalnie rozwija jezyk ciata poprzez: ikonicznos¢, uktady
dfoni, ekspresje twarzy i ciata, poglebianie migowych rytméw, rozwoéj uczud i emocji
lub stosowanie odpowiedniego rytmu. Metode Vision Virtuelle stosuje sie do przed-
stawiania wylacznie znakéw ikonicznych. Istota tej metody jest wykonywanie w jed-
nej czynnosci czterech ruchéw, np. stowo ,,orzel” migane jest jako cztery ruchy:

» skrzydta ptynnie fruwaja (rys. 1),

» zlaczone skrzydta latajg (rys. 2),

» dzidb orla nad przesuwajacy si¢ pod spodem ziemig (rys. 3),
» lapki orfa leniwie fruwajg nad ziemig (rys. 4).
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Rysunek 1. Miganie ,,orzel” - skrzydta ptynnie fruwaja.
Zré6dto: Zbiory wlasne autora

Rysunek 2. Miganie ,,orzel” — zlgczone skrzydta lataja.
Zrédlo: Zbiory wlasne autora
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Rysunek 3. Miganie ,,orzel” — dziéb orla nad przesuwajac sie pod spodem ziemig.
Zrédlo: Zbiory wlasne autora
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Rysunek 4. Miganie ,,orzel” - tapki orla leniwie fruwaja nad ziemig.
Zrédto: Zbiory wlasne autora

W metodzie Vision Virtuelle wyrdznionych jest bardzo wiele technik przekazy-
wania plynnoéci, ktére warunkuja sposéb migania w réznych sytuacjach. Plynnos¢
w jezyku migowym jest bardzo istotna, np. w przedstawianiu komunikatéw w jezy-
ku migowym w telewizji, w filmie, vlogach, na konferencjach, w opowiadaniu bajek,
w autoprezentacji, wystepach teatralnych i w wielu innych sytuacjach.

Jakie efekty przynosi stosowanie metody VV w nauczaniu jezyka migowego? Czy
jest ona potrzebna?

Odpowiadajac na te pytania, mozna uzy¢ poréwnania — w jezyku fonicznym, gdy
osoba tadnie i plynnie przemawia, to odbiorcy z przyjemnoscia stuchajg takiej prze-
mowy. Podobnie jest w jezyku migowym, gdy osoba ptynnie miga, to odbiorcom
z przyjemnoscia sie patrzy na taki wyklad. Inng sytuacja, w ktdrej mozliwe jest zasta-
wanie tej metody, jest ttumaczenie na jezyk migowy i z niego. Dla ttumacza wazna
jest nie tylko znajomos$¢ jezyka, lecz réwniez umiejetnos¢ pltynnego migania, m.in.
z wykorzystaniem metody VV. Przykladem moze tu by¢ sytuacja, w ktdrej, gdy méow-
ca méwi nietypowym lub zmienionym glosem, na przyklad glosem robota albo wiel-
kiego czlowieka, to ttumacz powinien méc zamiga¢ i wlasciwie odwzorowac uslysza-
ny styl. Dla profesjonalnego ttumacza niewystarczajace jest posiadanie kompetencji
jezykowej, czyli znajomos$¢ jezyka migowego. Wazna jest rdwniez umiejetnos¢ prze-
kazywania stylu, jakiego uzywa méwca. W sytuacji ttumaczenia, gdy méwca np.
moéwi glosem wielkiej osoby, to ttumacz powinien potrafi¢ wykorzysta¢ potaczenie
znaku migowego wielki i zastosowaé odpowiednia mimike. W tym przyktadzie nie
wystarczy zamiganie tylko znaku wielki.

W polskim jezyku migowym uczymy sie gramatyki, przestrzeni, mimiki, zna-
koéw, liczebnikéw, jak rowniez roznych funkeji jezykowych. Jednak nauka ptynnosci
jezyka migowego nalezy do rzadkoéci, a warto posiada¢ taka umiejetnos¢, by tresci
w jezyku migowym przekazywaé w sposdb bardziej interesujacy i zrozumialy dla
widza. Dzigki metodzie Vision Virtuelle i wlasnej wyobrazni, mozna z tatwoscig osig-
gnac cel, jakim jest wspomniana juz ptynnoé¢. Plynnoé¢ jezyka migowego jest wazna
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nie tylko z uwagi na ,,przyciagalno$¢” widzoéw, ale réwniez na lepsze i wyrazniejsze
rozumienie nadawanego komunikatu.

TEACHING AND LEARNING POLISH SIGN LANGUAGE THROUGH VISION
VIRTUELLE METHOD

ABSTRACT: This paper presents the application of the Vision Virtuelle method in
instruction within the scope of the fluency and expressiveness of communicating in
Polish Sign Language. It also presents the advantages resulting from the fluent use
of the sign language and situations in which such a communication style is crucial
to the quality of communication.

KEYWORDS: Vision Virtuelle, sign language communication, sign language interpre-
tation.
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