Agnieszka Kossowska
Politechnika Opolska

Jezyk migowy w rodzinie slyszacej -
z doswiadczen wlasnych

ABSTRAKT: Artykul przedstawia autobiograficzng relacje matki syna stabostyszace-
go, dotyczaca procesu ksztalcenia dziecka w zakresie jezyka migowego. Omawiane
sa w nim trudnosci, z jakimi zmagaja sie rodzice styszacy, chcacy komunikowa¢ sie
z wlasnym dzieckiem za pomoca jezyka migowego, oraz rozwazane korzysci, wyni-
kajace z wyboru takiego wlasnie sposobu komunikacji.
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Fakt pojawienia sie w rodzinie styszacej dziecka gluchego czy tez stabostyszacego
jest szokiem. Podobnie jak szokiem dla wielu rodzin jest fakt, ze dziecko nie rozwija
mowy fonicznej mimo intensywnej rehabilitacji. Brak mowy, motywacji komuni-
kacyjnej w ogéle, zdarza si¢ czgsto wsrod dzieci z niepelnoprawnoscia sprzgzona,
gdzie postepowanie terapeutyczne jest szczegdlnym wyzwaniem, choc¢by ze wzgledu
na liczbe nakladajacych sie na siebie probleméw zdrowotnych dziecka. W tym tek-
$cie chcialabym si¢ podzieli¢ wlasnymi doswiadczeniami i wyzwaniami, jakie stawia
przed rodzing slyszaca nauczenie jezyka migowego dziecka z niepelnosprawnoscia
sprzezong, w tym z niedostuchem.

Dla syna, dzi$ szesciolatka, jezyk migowy byl jeszcze kilka miesigcy temu jedy-
nym $rodkiem komunikacji ze $wiatem. Od kilku miesiecy zaczyna takze moéwié -
jednak dos¢ stabo artykulacyjnie. Fakt ten jednak zdecydowanie ufatwia mu kon-
takt ze slyszagcym otoczeniem. Gdy syn mial dwa lata, nie méwil, nie komunikowat
sie z otoczeniem w Zaden sposéb. Poza wprowadzonymi w dwudziestym miesigcu
zycia dwoma uproszczonymi znakami z Makatonu (jeszcze i daj), nadal nie mieli-
$my zadnej formy komunikacji z dzieckiem. Mimo to lekarze i wigkszos¢ logope-
dow, z ktérymi rozmawiali$my, odradzali nam wprowadzenie jezyka migowego, gdy
o tym wspominali$émy. Uzasadnienie byto nastepujace — dziecko nie nauczy si¢ nigdy
mowic. I to mimo tak wielu badan przeczacych tej tezie (por. Grycman, Kaczmarek,
2014; Kaczmarek, 2015; Winczura, 2014). Poniewaz celem dla nas byta komunikacja
z dzieckiem, nie za§ mowa foniczna jako taka, argument ten nie przekonywat nas
w zadnej mierze. Postanowili$my wiec dziala¢ na wlasna reke. Pierwszym krokiem
do nauczenia si¢ jezyka migowego byto wydobycie dostownie spod ziemi ,,Szkolne-
go stownika jezyka migowego” Szczepankowskiego i Rony (Szczepankowski, Rona,
1994). Byla to ogélnopolska akcja poszukiwawcza za posrednictwem foréw dla rodzi-
cow dzieci niepelnosprawnych i fundacji. W koncu ksiazke znalezlismy na drugim
konicu Polski, w jednym z oddziatéw Polskiego Zwiazku Niewidomych i moglismy
zacza¢ si¢ uczy¢. To bylo w czasie, gdy na rynku nie bylo jeszcze ,,Leksykonu jezyka
migowego” Kosiby i Grendy (Kosiba, Grenda, 2011), ktéry dzi$ jest biblig w naszym
domu. Zacz¢lismy od nauki pojedynczych znakéw do codziennej komunikacji -
[jes¢], [pi¢], [pomdz mi] itd.

W pierwszym roku nauki, czyli w 3 roku Zycia dziecka, syn przyswoil okoto
7-9 znakéw. To byt czas, w ktérym my - rodzice i siostra — oswajaliémy si¢ z nows,
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rzeczywisto$cia komunikacyjna, syn za$ staral sie zrozumie¢ istote komunikacji.
Czwarty rok zycia syna byl przelomowy. Zmienilismy miejsce zamieszkania, co byto
motywowane checig zapewnienia dziecku wszystkich potrzebnych mu terapii. Prze-
prowadzili$my si¢ do miasta, w ktérym nie mielimy ani rodziny, ani znajomych,
ale byla pomoc dla syna. Dziecko rozpoczeto nauke jezyka migowego podczas zajeé
logopedycznych w opolskim oddziale Polskiego Zwiazku Gluchych. Wreszcie udato
nam sie¢ znalez¢ specjaliste, ktory znat jezyk migowy i rozumial jego wage w komu-
nikacji z dzieckiem. W tym samym czasie udalo nam sie zorganizowaé w roczny
kurs jezyka migowego dla naszej rodziny oraz dwdch nauczycielek dziecka - na-
uczycielki wspierajacej z przedszkola i nauczycielki prowadzacej zajecia z wezesnego
wspierania rozwoju dziecka. Byt to kurs zorientowany stricte na potrzeby naszego
dziecka. Prowadzita go logopeda, u ktdrej syn mial terapie mowy i stuchu. Syn takze
byt uczestnikiem kursu. Nauka polegala na wspolnej zabawie z dzieckiem, nauce
wierszykow, piosenek oraz réznych zabaw. Uktad idealny, wyjatkowy, ktéry powi-
nien by¢ standardem, nie za$ wyjatkiem, w postepowaniu terapeutycznym.

Nasze zycie rodzinne zyskalo zupelnie inng jakos¢. Mimo Ze nasze dziecko tak
fantastycznie si¢ rozwijalo, obalato kolejne czarne scenariusze lekarskie, ciagle zda-
rzalo nam sie stysze¢ glosy krytyki od niektérych specjalistow — terapeutdw i lekarzy,
twierdzacych, ze wybraliémy dla syna zI3 droge komunikacji, ze na pewno nie nauczy
sie on mowicé. Glosy te irytowaly mnie - przeciez wreszcie moglismy sie porozumiec¢
z wlasnym dzieckiem. Ilez dobrego wynikto z wprowadzenia naszemu synowi jezyka
migowego do komunikacji. Zadziwiato nas niezrozumienie tego faktu przez tylu spe-
cjalistow. Bez mozliwosci skomunikowania sie z otoczeniem dziecko nie ma przeciez
mozliwosci roztadowania napiecia emocjonalnego, nie ma takze mozliwosci rozwoju
spolecznego, nie rozwija mysélenia i nie buduje systemu jezykowego. Komunikacja
jest, przede wszystkim, pierwowzorem jezyka i interakeji spofecznych, zatem wma-
wianie rodzicom, ze wprowadzenie jezyka migowego, lub jakiegokolwiek innego
wspomagajacego i/lub alternatywnego systemu komunikacji, op6zni rozwéj mowy
u dziecka, jest absurdem, za§ odmawianie dziecku niemdéwigcemu, obcigzonemu
neurologicznie, komunikacji jest, wedtug mnie, nieetyczne.

Nie uczytam mojego dziecka PJM, bo sama go nie znalam, gdy zaczynaliémy
wprowadza¢ znaki migowe do komunikacji z synem. Dopiero ponad rok temu mia-
tam pierwszy raz stycznos¢ z PJM podczas zaje¢ na studiach podyplomowych Komu-
nikowanie interpersonalne z jezykiem migowym. Od poczatku uczylismy sie w domu
komunikowania ze soba, uczyli§my sie po prostu jezyka migowego. Dlatego konse-
kwentnie postuguje sie ta wlasnie nazwg. Nie zastanawiali$émy sie nigdy, jakie okre-
$lenie, jaka nazwa jest ,,politycznie poprawna”

Nasz syn jest dzi$ fantastycznym, pogodnym, migajacym, zaczynajacym mowic,
dzieckiem, $wiadomym swojej sprawczoéci, mogacym sie z nami komunikowaé we
wszystkich obszarach. Dla mojego syna jezyk migowy jest zywym, pieknym jezy-
kiem - sam wymysla znaki, zmienia miejsce artykulacji migajac tak, jak pozwala-
ja mu w danej chwili okolicznoéci, wymysla pseudonimy migowe na znane osoby.
Syn jest kreatywny i skuteczny w swoim miganiu, jezyk migowy zyje w jego rekach,
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a przeciez to jest najwazniejsze. My zas$, jako rodzice, niezmiennie staramy sie by¢
krok przed swoim dzieckiem w nauce jezyka migowego. Nie jest to latwe, albowiem
na rynku brakuje pomocy dla rodzin takich jak nasza. Jedna z moich znajomych
styszacych, migajaca mama, uzyla podczas jednej z naszych rozméw na temat mate-
rialow dla dzieci sformulowania podziemie migowe.

Chciatabym, aby specjali$ci zwigzani ze srodowiskiem jezyka migowego podczas
dywagacji o wyzszosci opisu klasyfikatoréw autorstwa X na opisem poczynionym
przez Y pamietali, ze s3 rodziny takie jak nasza — niemieszkajace w wielkich osrod-
kach akademickich, lecz pragnace uczy¢ swoje dziecko jezyka migowego. Rodziny,
ktorym czesto brak wsparcia fachowego i przede wszystkim materiatéw na nauki, za-
réwno dla siebie, by wejs¢ w role nauczyciela wlasnego dziecka, jak i materiatéw dy-
daktycznych dla dziecka. Rozumiem wazko$¢ prac nad aparatem pojeciowym oraz
gramatyka opisowa PJM, jednak jako matka dziecka ze specjalnymi potrzebami edu-
kacyjnymi uznaje, Ze nie to jest w tej chwili priorytetem. Priorytetem sg mali ludzie
i ich rodziny, ktérzy powinni mie¢ mozliwo$¢ nauki jezyka migowego i czerpania
z tejze nauki przyjemnosci. Stanie si¢ tak, jesli beda oni mogli uczy¢ sie z licznych
tatwo dostepnych, kolorowych, ciekawych (a my rodzice i specjalisci bedziemy wie-
dzieli takze, ze profesjonalnie przygotowanych) pomocy dydaktycznych.

W mojej drodze z jezykiem migowym zdarzaly sie chwile, gdy w myslach pro-
sitam dziecko, by wreszcie zaczelo méwié, bo miatam do$¢, z jednej strony, uwag
specjalistow, negatywnie oceniajacych nasza decyzje o wyborze jezyka migowego
jako sposobu komunikacji alternatywnej z dzieckiem, z drugiej strony za$ uwag oséb,
zwigzanych ze $rodowiskiem jezyka migowego, takze nagannie oceniajacych nasz
wybor. Dlaczego? Bo wedlug tych ostatnich, uczylimy syna SJM a nie PJM - wszak
od poczatku korzystali§my ze ,,Szkolnego stownika jezyka migowego” (Szczepankow-
ski i Rona, 1994) i ,,Pierwszych krokéw” (Szczepankowski, Kossakowska i Wasilew-
ska, 2009). A z czego mielismy korzysta¢? Chciatabym pozna¢ tytul ksigzki, z ktorej
ja, matka styszaca, bedaca poza Srodowiskiem oséb Gluchych, dla ktérej jezyk migo-
wy jeszcze cztery lata temu byt réwnie egzotyczny jak jezyk chinski, moge otrzyma¢
pomoce do nauki polskiego jezyka migowego. Niewiarygodnie frustrujace jest ciagte
przyjmowanie na swoje barki zarzutéw z jednej i drugiej strony. Jako rodzic zadaje
pytanie — czym jest PJM? Gdzie znalez¢ odpowiedz na to pytanie, odpowiedz wy-
chodzaca poza definicje stanowiacy, ze jest to naturalny wizualno-przestrzenny jezyk
Gluchych z gramatyka pozycyjna, definicje, ktorg mozna znalez¢ tylko w literaturze
tematu (Swidzifski, 2005). Z niej nic nie wynika dla rodzicéw, pragnacych uczyé
swoje dziecko jezyka migowego.

Chciatabym mie¢ do wyboru kilkanascie pozycji pomocy dydaktycznych dla
dziecka, ale ich nie mam. Chciatabym ja, i znajomi styszacy rodzice dzieci gtuchych,
mie¢ nieograniczony dostep do gramatyki szkolnej jezyka migowego, by méc sie
w tym temacie doksztalca¢. Nie kazda rodzina ma szczescie mieszka¢ w Warszawie
czy duzym miescie akademickim, gdzie fatwiej o kursy i pomoc. Nalezy wiec zmienié
sposob postepowania — myslec nie kategoriami duzych osrodkéw akademickich, lecz
kategoriami rodzicéw, ktorzy w krétkim czasie muszg i cheg sie nauczy¢ jezyka mi-
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gowego, by mdc si¢ porozumiewac z wlasnym dzieckiem. Chciatabym, aby uwzgled-
niane byly takze potrzeby tej, wcale nie tak malej, grupy rodzin.

Mysle, ze odnieslismy sukces przede wszystkim dzigki mojej $wiadomosci jezy-
kowej i wyksztalceniu. Doprowadziliémy do tego, ze mamy naprawde $wietng jako-
$ciowo komunikacje z dzieckiem. Udato nam si¢ takze dzigki uporowi i §wiadomosci
tego, co dla dziecka rozwojowo najwazniejsze. Bardzo wazny byt takze fakt spotkania
na naszej drodze fantastycznych terapeutéw, wspierajacych nasza decyzje, i fachow-
cow, ktorzy zawsze byli i sg gotowi stuzy¢ nam radg i pomocg. Wiem jednak, ze wielu
rodzicéw nie ma takiego szczedcia.

W naszej drodze jest tak wiele zmiennych, ze trudno ja traktowa¢ jako standar-
dowa. Syn uczeszcza do najzwyklejszego przedszkola dla zdrowych styszacych dzieci,
gdzie dalo nam si¢ bez problemu przekonaé rodzicéw z grupy przedszkolnej syna,
aby wyrazili zgode na nauke jezyka migowego przez ich dzieci. Takze kadra uczy
sie jezyka migowego - znowu ze wzgledu na potrzeby syna. Bardzo istotng kwestig
bylto bowiem dla nas od zawsze to, aby syn byt rozumiany przez swoich réwiesnikow
i osoby z jego otoczenia. W ubieglym roku szkolnym dzieci z grupy przedszkolnej
syna byly w stanie, po stosunkowo krétkim czasie, komunikowac si¢ z nim na pod-
stawowym poziomie. Dochodzito do zabawnych sytuacji, gdy jakie§ dziecko zabie-
ralo synowi zabawke tylko po to, by zamiga¢ [przepraszam], [prosze] i [dziekuje].
Od obecnego roku szkolnego w roli nauczycielki w przedszkolu syna wystepuje ja,
co jest dla mnie niezwykle stresujace, ale i sprawia mi ogromna satysfakcje. Ciesze
sie, ze moge uczy¢ osoby styszace tego pieknego jezyka, ciesze sie, ze syn ma wokot
siebie dzieci, dorostych, z ktérymi moze si¢ porozumiewac.

Przed $rodowiskiem jezykoznawcéw migowych i oséb zwigzanych z tym $rodo-
wiskiem rysuje si¢ kilka bardzo waznych zadan. Rodziny takie jak nasza nie potrze-
buja gramatyk opisowych, artykuléw naukowych, lecz pomocy praktycznej. Zeby
taka byla mozliwa, musi powsta¢ wreszcie gramatyka szkolna jezyka migowego
i profesjonalnie przygotowane, dostepne bez zadnego problemu, pomoce dydaktycz-
ne dla dzieci i dorostych. Nie raz w ciggu ostatnich czterech lat, w ktérych uczytam
moje dziecko jezyka migowego, mialam wrazenie, Ze jest to wiedza tajemna dostgpna
tylko wybranym szczedliwcom.
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SIGN LANGUAGE IN A HEARING FAMILY: FROM PERSONAL EXPERIENCE

ABSTRACT: This paper presents the autobiographical account of the mother of a deaf
son in relation to the process of educating a child within the scope of sign language.
It discusses the difficulties with which hearing parents have to struggle if they want
to communicate with their own children through sign language, and the advantages
resulting from the selection of this very manner of communication.

KEYWORDS: sign language, education, deaf child, communication.
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